
DIY	  Näh	  Tutorial:	  Off	  Shoulder	  Leinenkleid	  
	  
	  
	  

	  
Du	  benötigst:	  	  
Leinenstoff	  
Nähgarn	  in	  der	  gleichen	  Farbe	  
Kreidestift	  
Stoffschere	  
Maßband	  
Elastisches	  Band	  
Stecknadeln	  
1	  Sicherheitsnadel	  
Nähmaschine	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



	  
1.Wickel	  den	  Stoff	  locker	  um	  deinen	  Oberkörper	  und	  bestimme	  die	  Länge	  und	  den	  Umfang	  des	  Kleides.	  	  
Achte	  dabei	  darauf,	  dass	  du	  die	  längliche	  Seite	  im	  Fadenlauf	  hältst	  dann	  fällt	  der	  Stoff	  schöner.	  Nimm	  bei	  
dem	  Umfang,	  das	  Maß	  der	  weitesten	  Stelle	  und	  addiere	  2	  cm	  um	  später	  die	  hintere	  Mitte	  zuzunähen.	  Dann	  
miss	  die	  Länge	  aus	  und	  addiere	  6,5	  cm	  Nahtzugabe	  hinzu	  (2,5	  cm,	  um	  den	  Saum	  zu	  nähen	  und	  4cm	  für	  den	  
Gummizug	  oben).	  Das	  Gleiche	  machst	  du	  noch	  mal,	  in	  dem	  du	  den	  Stoff	  um	  den	  Oberkörper	  inklusive	  
Arme	  wickelst.	  Das	  Zweite	  Stück	  Stoff	  wird	  natürlich	  viel	  kürzer.	  Nun	  müsstest	  du	  2	  unterschiedlich	  große	  
Vierecke	  haben	  und	  los	  geht´s.	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
2.	  Falte	  den	  Stoff	  mit	  der	  rechten	  Seite	  nach	  oben	  auf	  einem	  Tisch	  aus	  und	  leg	  das	  Maßband	  an	  die	  Seite	  
des	  Stoffes,	  wo	  später	  der	  Gummizug	  sein	  soll.	  Mache	  erst	  bei	  1	  cm	  und	  dann	  bei	  4	  cm	  einen	  Strich.	  Mach	  
dir	  am	  besten	  an	  der	  ganzen	  Länge	  Markierungen,	  so	  dass	  du	  jetzt	  ganz	  genau	  weißt	  wo	  du	  den	  Stoff	  
umbügeln	  musst.	  	  
	  
	  

	  



3.	  Drehe	  den	  Stoff	  um,	  so	  dass	  die	  linke	  Seite	  oben	  liegt.	  Bügel	  den	  Stoff	  erst	  bei	  der	  1	  cm	  und	  dann	  bei	  der	  
4	  cm	  Markierung	  um.	  	  

	  
	  
	  
4.	  Fixiere	  die	  gebügelte	  Kante	  mit	  Stecknadeln	  und	  steppe	  den	  Saum	  bei	  0,5	  cm	  zu.	  Beim	  Nähen	  stelle	  ich	  
fast	  immer	  das	  IDT	  System	  an	  damit	  der	  Stoff	  nicht	  verrutscht.	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



5.	  Befestige	  die	  Sicherheitsnadel	  an	  einem	  Ende	  des	  Gummibands	  und	  führe	  das	  Band	  durch	  die	  Öffnung	  
hindurch	  bis	  zum	  anderen	  Ende.	  Befestige	  das	  andere	  Ende	  des	  Gummibandes	  auch	  an	  der	  
Sicherheitsnadel,	  so	  dass	  das	  Gummiband	  nicht	  wieder	  rausrutschen	  kann.	  
	  

	   	  
	  
	  
	  
6.	  Nähe	  die	  hintere	  Mitte	  bei	  ca.	  1	  cm	  zu.	  

	  
	  



7.	  	  Bügel	  die	  Naht	  auseinander.	  	  

	  
	  
8.	  Bügel	  den	  Saum	  2x	  1	  cm	  um.	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



9.	  Fixiere	  den	  Saum	  mit	  Stecknadeln.	  

	  
	  
10.	  Steppe	  den	  Saum	  ganz	  knapp	  an	  der	  Kante	  ab.	  Voila	  das	  erste	  Teil	  ist	  schon	  mal	  fertig	  J.	  
	  
	  
	  

	  
	  



	  
	  
11.	  Wiederhole	  alle	  Schritte	  mit	  dem	  kleinen	  Teil.	  Wenn	  du	  das	  kleine	  Teil	  auch	  fertig	  hast,	  fixiere	  beide	  
hintere	  Mitten	  und	  vordere	  Mitten	  am	  Gummizug	  mit	  je	  einer	  Stecknadel.	  Nähe	  die	  Stellen	  mit	  ein	  paar	  
Stichen	  zusammen.	  Und	  fertig	  ist	  das	  Kleid!	  
	  

	  


